
RESOLA ジムRESOLA ジム
   新マシン
　　導入！
   新マシン
　　導入！

TEL. 0795－73－1166r e s o l a
OPEN  火・水・金 10:00-19:30 L.O

            土・日・祝 10:00-16:00 L.O

LINE登録は

こちら⇒

【利用料金】 １回 660円 / 10回チケット 5,500円（有効期限2ヶ月） 
※チケット１枚でいす体操、２枚でレッスンチケットとしてもご利用になれます。

ランニングマシン マルチジムマシン

いつでもスタッフがサポートしています。体のことは何でもお気軽にご相談ください♪

リハビリ中、後の運動習慣づくりにもぴったり！

その他マシン紹介 エアロバイク・クロストレーナー・

ブルブルマシンなど目的に合わせて

ご利用いただけます！

【利用時間】  営業時間内ならいつでもOK！ 

目的に合わせた
個別プログラムを作成します


